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31 ACTIVIDADES CON LA PARTICIPATION BOX

Te presentamos una recopilacion de actividades con las que puedes aprender
como sacarle el maximo partido a la Participation Box y realizar actividades
gue fomentan la participacién, el aprendizaje y la autodeterminacidn.

Poder participar en actividades que sean significativas para los usuarios es
muy importante para su autonomia y desarrollo, asi como hacerlo de una forma
personalizada y teniendo en cuenta las capacidades e intereses de cada uno.

En este libro encontrards actividades que pueden realizarse en multiples
entornos: en casa, en la escuela, en el centro de dia, en las intervenciones
terapéuticas, etc. {Siempre es un buen momento para participar!

Las ideas de este libro son sélo una base para empezar a rodar y a fomentar
la autodeterminacién. Con tu imaginacion, las actividades que puedes llegar
a hacer con la Participation Box... jno tienen limite! Disfruta de estas ideas y
ponlas en practica. Cuéntanos como te va... info@bjadaptaciones.com :-)
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BAILA CONMIGO

ESTADO DE LA MATERIA

HACEMOS UN BIZCOCHO

COMO ESTATUAS

SOPLAMOS LAS VELAS DE CUMPLEANOS
LA TORMENTA

FRIO Y CALOR

EL TESORO ESCONDIDO

SOMBRAS CHINAS

. EL SEMAFORO

. HA LLEGADO EL OTONO

. PASAMOS LA ASPIRADORA

. UNA TAZA DE CHOCOLATE CALIENTE
. JUGAR A LOS BOLOS

. TIENDA DE PALOMITAS

. EFECTOS ESPECIALES

17.
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22.
23.
24,
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31.

EL CASTILLO ENCANTADO

REGAMOS EL HUERTO

EL RICO BATIDO

SECAR EL PELO

EL JUEGO DE LAS SILLAS MUSICALES
i{SIGUEME PARA MAS RECETAS!
CONCURSO

LA LAMPARA MAGICA

POMPERO CON PULSADOR

LA RULETA VENTILADOR

ASOCIAMOS IMAGENES CON SONIDOS
FIESTA DE GLOBOS

UN MASAJITO

LA DUCHA

ESTA NEVANDO



INDICE POR OBJETIVOS
OBJETIVO
Actividades de la vida diaria

ACTIVIDAD
2,3,11,12,13,18,19, 20, 22, 28, 29, 30

Actividades en grupo

1,4,56,7,8,9,10,11,13,14,15,16,17,18, 19, 20, 21, 22, 27, 28, 30, 31

Autonomia personal

12,26,27

Causa-efecto

25,26

Comunicacion

5,6,8,15,16,22, 23,24

Curriculum 2,7,10,11,13,14,15,18,19, 23, 24, 31

Diversion 1,3,4,56,7,89,10,12,14,15,16,17,18,19, 21, 22, 28, 29, 30, 31
Estimulacion sensorial 25,29

Juego 26

Lectoescritura 19,22,23

Participacion 26




OBJETIVOS
* Diversion
* Actividades en grupo

MATERIALES

* Participation Box
e Conmutador

« Equipo de musica

LTI L

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Conectamos el equipo de musica a la Participation Box
y cuando un alumno activa la musica con el pulsador,
el resto de companeros bailan juntos.

MAS IDEAS

Ver también El juego de las sillas musicales.
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2. Estado de la materia

OBJETIVOS
e Curriculum
» Actividades de la vida diaria

MATERIALES

« Participation Box

« Conmutador

 Hielo

« Tetera eléctrica o fogdn eléctrico
« Secador de pelo
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

El objetivo de esta actividad es experimentary conocer
los diferentes estados de materia. Empezaremos con
unos hielos. Conectamos el secador para derretir el
hielo. Cuando el hielo se ha hecho liquido, metemos
el aguaen la tetera o el fogdn eléctrico, y conectamos
ésta a la Participation Box. El usuario comprueba asi,
cémo se pasa de un estado a otro.

MAS IDEAS

Podemos acompahar el proceso con diferentes
pictogramas para introducir vocabulario.
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3. Hacemos un bizcocho

OBJETIVOS
e Actividades de la vida diaria
 Diversion

MATERIALES @
» Conmutador g

 Participation Box
* Una batidora
* Ingredientes para el bizcocho
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Utilizando el recurso Participation Box, podemos
vincular cualquier conmutador o pulsador con el
electrodoméstico de casa que mas nos guste.

Para esta actividad, se programara una batidora. Un
acompanante introducira los ingredientes en el vaso
y al activar la batidora podremos conseguir la mezcla
para elaborar un delicioso bizcocho.

MAS IDEAS

La actividad detallada anteriormente podria
resultar ser mas compleja en funcién del nivel
u objetivos que se quieran perseguir con ella.
Podriamos realizar otras recetas y utilizar varios
electrodomésticos en la misma.



4. Como estatuas

OBJETIVOS
« Diversion
« Actividades en grupo

MATERIALES

« Participation Box
e Conmutador

« Radio
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

El juego consiste en movernos mientras la radio
estd encendida y quedarnos completamente quietos
cuando la apaga el companero responsable de
hacerlo, mediante el conmutador. El que se mueva,
pierde.

MAS IDEAS

Mirar también la actividad “El juego de las sillas

musicales”
®
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5. Soplamos las velas de cumpleanhos

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

OBJETIVOS

« Comunicacion

* Diversion
 Actividades en grupo

MATERIALES

« Secador de pelo
« Participation Box
e Conmutador

» Pastel con velas
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Llega el gran momento de soplar las velas. Para
poder apagarlas podemos utilizar un secador del
pelo, accionado con un conmutador mediante una
Participation Box.

MAS IDEAS

iNo hace falta esperar al cumpleanos! Es posible
organizar una prueba en equipo para apagar velas
en diferentes posiciones y distancias.
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